& Tehibo

Chrumkavé pecené kurca so zemiakmi

Prisady pre 4 osoby:

Na kurca: Na prilohu:

1,5 kg (bio) kurca 800 g menSich zemiakov

2 striciky cesnaku 2 stredne velké cibule

1zvdzok tymidnu 150 g cherry rajéin

sol, korenie olivovy olej na pecenie

olivovy olej na pecenie bylinky (tymidn, rozmarin, oregano, bobkovy list)

sol, korenie

Postup pripravy:
1. Rozohrejte rdru na pecenie (teplovzdusna ridra 140 °C, ohrev zhora/zdola 160 °C).

2.7 kurcata v pripade potreby vyberte vnitornosti, potom ho umyte a osuste kuchynskou
papierovou utierkou. Zvonka a zvnutra dobre okorefite solou a korenim.

3. Zvézok tymidnu umyte, vytraste do sucha a vlozte do vnitra kur¢ata.
4. Kur€a nasadte na na to uréeny nasadec pekaca a pecte v rdre cca 40 mindt.

5. Medzitym umyte zemiaky a v zavislosti od velkosti ich prip. rozkrojte na polovice.
RajCiny tieZ umyte a spolu so zemiakmi vioZte do misy. Ochutte olejom, solou, korenim, tymidnom,
rozmarinom, oregdnom a bobkovym listom a premiesajte.

6. Kurca vyberte z riry. Zvyste teplotu riry na pecenie (teplovzdu$na riira 180 °C, ohrev zhora/zdola
200 °C).

7. Opatrne vylejte zo zbernej misky nazbierany tuk.

8. Nasledne do zbernej misky dookola poukladajte zeleninu a pekac umiestnite do rozohriatej rury.
Pelte dalSich 40 mindt. Pred vybranim pe¢eného kurata do neho pichnite $pajdlou alebo
vidlickou. Ked'sa objavf ¢ira $tava, kurca je pripravené na podavanie.
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