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Forma na pecenie Zemli

G Informécia o vyrobku

DdleZité upozornenia A

- Silikénova forma na pecenie je urcend na pripravu 6 zemli alebo iného peciva z kysnutého, listkového
alebo krehkého cesta. Forma na pecenie nie je vhodnd na makké alebo tekuté cesta, pretoZe by mohli
vytiect cez perforaciu dnal

- Perforacia zabezpeCuje optimalnu cirkuldciu vzduchu a zabrafuje hromadeniu vihkosti v priehlbinach
formy na pecenie. Tym sa dosiahne chrumkavy vysledok pecenia.

'@ezmc Forma na pecenie je urcend pre rozsah teplot -0 az +230 °C.

“o°c

- Forma na pecenie nie je vhodné na pouZitie v mraznicke. NepouZivajte vyrobok v rozpore so stano-
venym Gcelom!

. Pri pouzivani formy na pecenie v horcej rdre chytajte formu len pomocou kuchynskych
@ rukavic a pod.

. Neumiestriujte formu na pecenie do otvoreného plamena, na varné dosky, na dno
@ @ rdry na pecenie alebo na iné zdroje tepla.

. Nekrdjajte pokrmy vo forme na pecenie a nepouZivajte Ziadne Spicaté alebo ostré predmety,
® okrem zatlcadla na Zemle. Zatlacadlo na Zemle je tiez ostré. Pri zatlacani cesta postupujte

opatrne, aby ste neposkodili formu na pecenie.

. Formu na pecenie a zatla¢adlo moZno umyvat v umyvacke riadu. Neukladajte ich viak
priamo nad vyhrievacie tyce.

* Tuky mdZu po Case spdsobit tmavé sfarbenie na povrchu formy na pecenie. Nie je to zdraviu Skodlivé
ani to nema vplyv na kvalitu a funkciu formy.

+Vdaka materidlu formy na pecenie sa doba petenia mdZe skratit pri pouZivani vasich osvedenych
receptov az 0 20 %. ReSpektujte aj Gdaje vyrobcu vasej riry na pecenie tykajlce sa teploty a doby
pecenia.
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Pred prvym pouZitim/Cistenie
- Pred prvym pouZitim a po kazdom dalSom pouZiti vyCistite formu a zatlécadlo teplou vodou a
trochou prostriedku na umyvanie riadu. NepouZivajte ostré Cistiace prostriedky, Spicaté predmety
ani abrazivne hubky.
Oboje mdZzete umyvat aj v umyvacke riadu. Neukladajte ich v3ak priamo nad vyhrievacie tyce.
+Formu na pecenie vyCistite podla moZnosti hned po pouZiti, pretoZe vtedy sa zvy$ky cesta
odstrariujti najlepsie. Nepoddajné zvy3ky cesta sa zo $kar a dierok dajd odstrénit kefkou na riad
s makkymi Stetinami.

Pokyny na pouZitie

- Vypldchnite priehlbiny formy na pecenie pred plnenim cesta vzdy studenou vodou.

- ymastenie formy nie je spravidla potrebné. Ak sa vam zda, Ze sa do priehlbin prilepf prili§ vela
petiva (napr. pri velmi tazkych cestach), mdZete ich v pripade potreby vymastit neutralnym jedlym
olejom.

- Vlyberte mrieZku z rdry na pecenie a postavte na fiu formu na pecenie eSte pred jej napinenim
cestom. Ulah¢ite si prend3anie.

« Pri plnenf cesta sa uistite, Ze povrch je necitlivy a [ahko sa Cisti, pretoZe otvory v tkanine mozu
spdsobit Skvrny na pracovnej ploche. Pripadne pouZite podlozku.

- Aby sa zatlaadlo na zemle po zatlaceni dalo zo Zemle [ahsie odstrénit, potrite Zemle pred zatla-
¢enim jemne olejom alebo ich posypte trochou miky. Namiesto Zemli moZete olejom potriet aj
rezné plochy zatlacadla.

+ Pripravte kvasok a cesto podla receptu. Vytvarujte Sest okrihlych Zemli a vioZte ich do priehlbin
formy na pecenie. Zatlacadlo zatlacte hiboko do Zemli. Prikryté ich nechajte odpocivat cca 1 hodinu
v teple, kym sa objem nezdvojndsobi. Potom ich upecte.

- Pripadne pocas pecenia viozte pod formu papier na pecenie alebo trvalt podlozku na pecenie pre
pripad, Ze by cesto vytieklo cez otvory.

« Pred vybratim hotovych zemli z formy ich nechajte priblizne 5 mindt vychladndt na mriezke.

V tom Ease sa upecené cesto stabilizuje a medzi Zemlami a formou na pecenie sa vytvori vzduchova
vrstva.
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Recept ,, Kaiserky"

na 1 formu na pecenie (6 Zemli)

priprava: cca 35 minat | kysnutie: cca 2 hodiny 30 mindt | pecenie: cca 30 minit
Prisady:

Na kvdsok:

20 g drozdia (cca 1/2 kocky)

120 g p3enicnej miky T 550

1/2 €L cukru

180 ml teplej vody

Na cesto:

180 g p3enicnej miky T 550
1/2 CL soli

20 g tekutého masla

Okrem toho:
mika na spracovanie

Priprava:

1. Na pripravu kvasku rozdrobte drozdie do misky a zmiesajte ho s mikou, cukrom a vodou do hladka.
Prikryte a nechajte cca 1 hodinu odpogivat.

2. VSetky prisady na cesto zmieSajte s pripravenym kvéskom a intenzivne miesajte elektrickym hd-
kom na cesto alebo drevenou lyZicou po dobu cca 3 mindt. Cesto hnette na pomicenej pracovnej
ploche cca 10 mindt, potom ho prikryte a nechajte v mise kysndt cca 30 mindt.

3. Vytvarujte Sest okrihlych Zemli, vioZte ich do jamiek formy na pecenie a posypte mikou.

Aby sa zatla¢adlo na Zemle dalo po peciatkovani [ahsie odstranit zo Zemli, potrite rezné
plochy zatlécadla trochou oleja.

4. Zatla¢adlo zatlacte hiboko do Zemli. Prikryte a nechajte odpocivat cca 1 hodinu, kym sa objem
nezdvojndsobi.

5. Rdru na pecenie predhrejte na 210 °C (Horny/spodny ohrev, teplovzdusna rira nie je vhodnd!).
Zemle poriadne postriekajte vodou a pecte v horticej rire na strednej kolajnicke cca 30 mindt.
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