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Bezpecnostné upozornenia A

Precitajte si pozorne bezpecnostné upozornenia a vyrobok
pouZivajte len spdsobom opisanym v tomto ndvode, aby
nedopatrenim nedoslo k poraneniam alebo Skodam.
Uschovajte si tento ndvod na neskorsie pouZitie.
Ak vyrobok postipite inej osobe, musite jej odovzdat aj
tento ndvod.
Ucel pouzitia
+Brusny ohrievac je urceny na zohrievanie podbrusia

a mdZe sa nosit pod obleCenim.

- Brusny ohrievat je urceny na stkromné pouZitie.
Nie je vhodny pre kliniky, terapeutické ordindcie, wellness
centrd atd. Bru$ny ohrievac nie je zdravotnicka pomdcka
a neslUzi na lekdrske oSetrovanie bolesti.

-V pripade pochybnosti alebo neistoty sa pred pouzitim
informujte u svojho lekara.

- Vyrobok pouZivajte vylucne ...
... na vonkajsie pouZitie na tele.
..na tcel, na ktory bol vyvinuty a spdsobom popisanym
v tomto ndvode na pouZitie. PouZitie v rozpore
s (¢elom pouZzitia moZe byt nebezpecné!
Nebezpecenstvo pre deti a osoby s obmedzenou
schopnostou obsluhovat pristroje

+ Tento pristroj smd pouZivat deti vo veku medzi 3 a 8 rokov,
.. ak sti po¢as pouZivania stle pod dohladom dospelej
osoby a
.. pristroj je stale nastaveny na nizky stuper ohrevu
s minimalnou teplotou.

- Tento pristroj smdi pouzivat deti od 8 rokov a osoby
s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi
schopnostami alebo s nedostatkom skdisenosti a/alebo
znalosti len pod dozorom alebo po pouceni o bezpe¢nom
pouZivani pristroja, ak pochopili nebezpecenstvd, ktoré
z toho vyplyvajd.

Deti sa nesmd hrat s pristrojom. Cistenie a Gdrzbu smd deti
vykonavat iba pod dozorom.

NepouZivajte brusny ohrievac ...

...na detoch do 3 rokov, bezbrannych, chorych osobéch,
resp. osobach necitlivych na teplo alebo inych osobach,
ktoré nedokdZzu sprévne vnimat teplotu.

Malé deti reaguju na teplo citlivejSie.

UzZivanie liekov alebo urcité ochorenia, napr. diabetes,
mdzu spdsobit poruchy vnimania teploty.

Postihnuté alebo choré osoby pripadne nevedia dat
najavo, ak je im prilis teplo.

.. ak mate pochybnosti alebo pri taZkostiach s krvnym
obehom. Spytajte sa najprv svojho lekdra.

... na domécich a inych zvieratach.

.. pri chorobnych zmendch alebo zraneniach v oblasti,
ktor( chcete zohrievat (napr. pri podliatinach, zapaloch,
otvorenych randch, zmendch pokozky atd.).
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N\ USB-C nabijacia zdierka

Bez vyobrazenia: USB-C na USB-A nabijaci kabel

... po poZiti 1atok, ktoré obmedzujti zmyslové vnemy
(napr. lieky zmierfiujdce bolest, alkohol).

.. na otiach, na tvdri, v oblasti genitdlii alebo na inych
mimoriadne citlivych ¢astiach tela.

.. pri viditelnom poSkodeni pristroja.

Ak by ste pocas pouZzivania pocitili nevolnost, alebo ak by
sa vyskytli iné tazkosti, prestaite vyrobok pouZivat.
Prip. sa obratte na lekdra.

Pred pouZitim pristroja sa poradte so svojim lekarom,
predovSetkym ...

.. ak trpite na vaznu chorobu alebo ste po operdcii.

.. ak mate kardiostimulator, implantaty alebo iné pomdcky.
.. pri abnormalnom krvnom tlaku alebo vysokej hortcke.
.. pocas tehotenstva.

... pri bolestiach nezndmeho pdvodu.

- 03etrenie teplom by nemalo prekro€it dobu 30 mindt.
ReSpektujte: Uz nizke teploty od 40 °C mdzu sposobit
popéleniny pokoZky, v zavislosti aj od trvania pouZivania!
Ak by boli po tepelnom oSetreni viditelné ndpadné, dihsie
trvajlice zacervenania, poradte sa prip. s lekdrom. Pockajte
s dal$im pouZitim vyrobku, kym neodznejii podréZdenia
pokozky. PouZivajte pristroj uz len na nizSom stupni ohrevu
(prip. s kiskom latky pod nim) a len na kratSie Casy.

Na zaistenie bezpecného pouZivania reSpektujte

nasledujiice upozornenia:

+Nepichajte do vyrobku Ziadne Spicaté alebo ostré
predmety, ako st napr. zatvaracie Spendliky a pod.

- Na vyrobku nevykondvajte Ziadne zmeny. V pripade
poruchy alebo poSkodenia dajte vyrobok opravit
do kvalifikovanej opravovne.

- Nikdy nenechdvajte zapnuty vyrobok bez dozoru.
NEBEZPECENSTVO zasahu elektrickym pridom
- Vyrobok sa smie nabijat len v suchych interiéroch.
- Na nabijanie pouZivajte len na to vhodny USB sietovy
adaptér s triedou ochrany Il (symbol:[0), schvéleny
pre domdce produkty, s bezpecnostnym nizkym napatim
(SELV) vystup 5 V/max. 1A (pozri aj , Technické idaje”)
a len priloZeny nabijaci kabel.
NepouZivajte poSkodeny USB sietovy adaptér ani sa ho

nepokusajte opravit. NepouZivajte ani poSkodeny nabijaci

kdbel.

- NepouZivajte a nenabijajte pristroj v blizkosti vody.
Pristroj sa nesmie dostat do kontaktu s vodou alebo
inymi kvapalinami, ked'je pripojeny do elektrickej siete.
Nepondrajte vyrobok poCas nabijania do vody ani inych
kvapalin, pretoZe inak hrozi nebezpecenstvo zdsahu
elektrickym pradom.

« Pristroj pripdjajte len do sprdvne nainstalovanej zasuvky,
ktorej sietové napatie zodpoveda technickym idajom
pouZitého siefového adaptéra.

- Vytiahnite sietovy adaptér zo zasuvky pri poruchéch
poas nabijania, po Gplnom nabiti pristroja, pri burke
a pred Cistenim pristroja.

Precitajte si navod
na pouzitie! Dolezite
upozornenia - uschovajte
na neskorsiu potrebu!

VAROVANIE pred poZiarom/vybuchom

- Tento vyrobok obsahuije litiovo-polymérovy akumuldtor,
ktory je z bezpe€nostnych dovodov zabudovany pevne
a nedd sa vymontovat bez poskodenia telesa.
Pri neodbornej vymene akumulatora hrozi nebezpecen-
stvo vybuchu. Ako nahrada sa musi pouZit ten isty alebo
rovnocenny typ akumuldtora. Pri poSkodeni akumulatora
sa obratte na Specializovan( opravoviiu.

- Nenabijajte vyrobok v blizkosti vybusnych plynov.

+ Pozor! Litiové akumuldtory sa mdZu vznietit alebo
vybuchnt, ...

.. ak st po¢as pouZivania, nabijania, skladovania alebo
prepravy vystavené extrémnemu teplu, napriklad sinku,
ohiiu atd., alebo extrémne nizkemu tlaku vzduchu.
Vyrobok pouzivajte iba pri miernych klimatickych
podmienkach.

.. ak sd rozoberané, hadzané do ohiia alebo skratované.
Do blizkosti vyrobku neumiestfiujte Ziadne otvorené
ohne, ktoré mdzu byt zdrojom poZiaru, ako napr. horiace
svieCky. Na eliminovanie $irenia poZiaru musite vzdy dbat
na vyltcenie kontaktu vyrobku so svieckami a zdrojmi
otvoreného ohfia.

- Na akumulatoroch nevykonavajte Ziadne zmeny a/ani ich
nedeformujte/nezohrievajte/nerozoberajte. Neponarajte
ich ani do vody.

- Pocas nabijania sa pristroj neda ani nesmie pouZzivat.

Pri nabijani ho preto vZdy odoberte od tela.

- Vyrobok neuvadzajte do prevadzky, ked vyrobok alebo
priloZeny nabijaci kabel vykazuje viditelné poSkodenia.

- Nevykondvaijte na pristroji Ziadne zmeny. Opravy vyrobku
zverte len $pecializovanej opravovni. Neodborné opravy
moZzu vazne ohrozit pouZivatela.

POZOR - Nebezpecenstvo lahkych trazov a vecnych

Skod

- Dbajte na to, aby ste pocas pouZivania pristroja nezaspali.
V pripade velkej Unavy alebo ak mate v Gmysle pouZivat
pristroj dIhsi Cas, vyberte z bezpe¢nostnych dévodov
najnizsi stupen.

- Vyrobok je vybaveny tepelnym spinaom. SIZi na ochra-
nu pred prehriatim. Ak spina€ vypne pristroj, nechajte ho
pred opdtovnym zapnutim ochladit na izbov( teplotu.

- Chratite vyrobok pred prachom, vihkostou, priamym
sine¢nym Ziarenim a extrémnymi teplotami.

- Nesadajte si na pristroj! Neukladajte nafi ani Ziadne tazké
predmety. PoSkodil by sa tym.

- Na Cistenie nepouZivajte ostré chemikalie, agresivne ani
abrazivne Cistiace prostriedky.

C€



Nabijanie akumulatora

Na eliminovanie poskodenia je akumulator pri dodani
nabity len CiastoCne. Pred prvym pouzitim musite
akumuldtor tplne nabit.

VAROVANIE - Nebezpecenstvo ohrozenia Zivota
v dosledku zasahu elektrickym prddom

- Na nabijanie pouZivajte len na to vhodny USB sietovy
adaptér s triedou ochrany I (symbol: [CI]), schvéleny
pre domdce produkty, s bezpecnostnym nizkym na-
patim (SELV) vystup 5 V/max. 1A (pozri aj , Technické
(daje”) a len priloZeny nabijaci kabel.

1. Prepojte USB-C nabi-

jaciu zdierku pristroja

pomocou nabijacieho

kdbla s vhodnym

USB sietovym adaptérom
! a zapojte ho do sietovej

zasuvky.

V spinati zap.jvyp. ®
blikd integrovand
kontrolka nacerveno.

Akumuldtor je dplne
nabity, ked kontrolka
svieti naCerveno.
2. 0dpojte potom sietovy
6 adaptér zo sietovej
zasuvky a vytiahnite
uUsB nabijaci kabel.

Doba nabijania pri vybitom akumuldtore je cca 2,5 hodiny.
Prevddzkovd doba pri pine nabitom akumultore a najvys-
Som stupni ohrevu H je cca 90 min(t.

- Ak integrovand kontrolka v spinaCi zap./vyp. o
blika nacerveno, je akumulator takmer vybity
a musf sa nabit.

- Polas nabijania sa pristroj neda a nesmie pouZivat.

- Akumulator nabijajte pri teplotach od +10 do +40 °C.

- Na ¢o najdlhsie zachovanie kapacity akumulatora
nabijajte akumuldtor Gplne aj pri nepouZivani pristroja
kazdé 3 mesiace. Kapacita akumuldtora je najlepsia
pri beznej izbovej teplote. Cim je teplota nizsia, tym sa
kapacita akumulatora skracuje.

Pouzivanie

Bru$ny ohrievat moZete
nosit pod odevom priamo
na pokozke.

Ak je vam prili$ teplo,
noste medzi pristrojom

a pokozkou kusok Iatky,
napr. tielko, tricko.

1. Stlacte klipsu a pripnite
brusny ohrievac hore na
pas nohavic alebo sukne
tak, aby vyhrevné plochy
mohli leZat na vaSom
bruchu.

N

LB H
Na zapnutie pristroja stlaCte spinac zap./vyp. O

Integrovana kontrolka v spinaci zap./vyp. O svieti
nacerveno.

Pristroj sa zapne vZdy na nizSom stupni ohrevu,
kontrolka v spinaci L svieti nabielo.

Po cca 30 sekundach sa da pristroj nastavit na zadané
teplo cca 40 °C.

Na prvykrat by ste eSte nemali zvySovat privod tepla,

ale najprv len otestovat, Ci je v priebehu Casu (az
do 90 mindt) teplo eSte prijemné.

Ak pre vas pocas tohto Casu nebolo dostatocne teplé,
zapnite pri dalSom pouZiti najvy3$i stupefi ohrevu H.
2. Na nastavenie vysSieho stupiia ohrevu stlacte spinac

H. Kontrolka v spinaCi H svieti nacerveno.

Po niekolkych dalSich sekundach sa da pristroj
nastavit na zadané teplo cca 45 °C.

Ak je vdm to neprijemné alebo dokonca bolestivé,
ihned vypnite pristroj a odoberte ho (pozri aj
.Bezpecnostné upozornenia”).

ﬁ Pristroj sa automaticky vypne cca po 15 mindtach.

Osetrovanie

UPOZORNENIE - Vecné $kody

. YXj Nepraf!

- Nepondrajte pristroj do vody ani do inych kvapalin.

- Na Cistenie nepouZivajte ostré chemikélie, agresivne ani
abrazivne Cistiace prostriedky.

D> Pred Cistenim odpojte pristroj z elektrickej siete.

> Ovladaciu jednotku utrite dosucha makkou handri¢-
kou, ktord nepdsta vidkna.

D>V pripade potreby utrite vyhrievacie podlozky vihkou
utierkou. PouZite prip. Cistiacu utierku na alkoholovom
zaklade (Ziaden Cistiaci benzin!).

Likvidacia

Vyrobok, jeho obal a zabudovany akumuldtor boli vyrobené
z hodnotnych materialov, ktoré sa dajti recyklovat.

Tym sa zniZzuje mnozstvo odpadu a Setri Zivotné prostredie.
Likvidujte obal podla pravidiel separovaného zberu.
VyuZite na to miestne mozZnosti na zber papiera, lepenky

a lahkych obalov.

Pristroje, batérie a akumulatory, ktoré s
Ef oznacené tymto symbolom, sa nesmd likvidovat
spolu s domovym odpadom!

Mate zakonn( povinnost likvidovat staré
pristroje oddelene od domového odpadu. Elektrické
pristroje obsahuju nebezpecné latky.

Tieto mdZzu byt pri nesprdvnom skladovani a likvidacii
Skodlivé pre Zivotné prostredie a zdravie. Informacie

o zbernych dvoroch, ktoré odoberaju staré zariadenia
bezplatne, vam poskytne obecnd alebo mestska sprava.
Vybité batérie a akumuldtory je potrebné odovzdat na
zbernom mieste vasej obecnej alebo mestskej spravy alebo
v $pecializovanom obchode, ktory sa zaoberd distriblciou
batérii. Kontakty litiovych batérii/akumulatorov pred likvi-
déciou prelepte paskou.

Pozor! Tento pristroj obsahuje akumuldtor, ktory je z bez-
petnostnych dvodov osadeny pevne a neda sa vybrat bez
znicenia telesa vyrobku. Neodbornd demontaz predstavuje
bezpecnostné riziko.

Do zberného dvora, ktory sa postard o odbornd likviddciu
zariadenia a akumuldtora, preto odovzdavajte nerozobraty
pristroj.

Technické Gdaje

Model: 689 434

Akumulator: Iitiovo-polymérovy
3,7V === 1000 mAh
(testovany podla UN 38.3)
(symbol — — — znamen jednosmerny prid)

menovita energia: 3,7 Wh

Doba nabijania:  cca 2,5 hodiny

Max. doba
prevadzky: cca 90 mindt (pri teplotnom stupni H)
Teplota: stupefl L = cca 40 °C
stupen H = cca 45 °C
Vstupny vykon: 5V /1A (SELV)
Menovity vykon: 3,7 W

Trieda ochrany: Il @
Teplota prostredia: +10 az +40 °C

Made exclusively for:
Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.sk

Cislo vyrobku: 689 434
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