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Chladiaci 
vankúš

návod na použitie  

www.tchibo.sk/navody

Vážení zákazníci!

Váš nový chladiaci vankúš absorbuje telesné 
 teplo a zabezpečuje tak dluhotrvajúce chladenie.

Chladiaci vankúš je tiež ideálnym spoločníkom  
v aute alebo pri kempovaní.

Pripravili sme pre vás niekoľko 
 dôležitých informácií o používaní tohto 

výrobku. Prečítajte si ich pozorne, aby vám 
výrobok dobre slúžil čo najdlhšie.

Váš tím Tchibo

Číslo výrobku: 731 490



Použitie

Chladiaci vankúš môžete používať pri izbovej 
 teplote alebo po vychladení v chladničke.

  M Ak chcete spať na chladiacom vankúši počas 
teplej letnej noci, odporúčame používať 
 chladiaci vankúš pri izbovej teplote.  
Akákoľvek teplota nižšia ako teplota ľudského 
tela sa vníma ako príjemne chladivá.  
Chladiaci vankúš uchovávajte 2–3 hodiny  
pred spaním na relatívne chladnom mieste.  
Môžete si ľahnúť pokožkou priamo na chladia-
ci vankúš.

  M Ak ste chladiaci vankúš predtým ochladili  
v chladničke, používajte ho maximálne 10–15 
 minút priamo na pokožke.  
Na noc ho vložte do obliečky na vankúš alebo si 
nechajte tričko alebo nočnú bielizeň.  
Pri ochladení na cca 8 °C môže chladiaci vankúš 
spôsobiť podchladenie, ak je niekoľko hodín  
v priamom kontakte s pokožkou. 

•  Chladiaci vankúš nesmie byť chladený  
v mrazničke ani zohrievaný!



Pre vašu bezpečnosť

Tento výrobok používajte iba spôsobom opísaným 
v tomto návode, aby nedošlo k neúmyselnému 
zraneniu alebo poškodeniu.  
Tento návod si uchovajte pre neskoršie použitie. 
Ak tento výrobok odovzdávate ďalšej osobe, 
 odovzdajte jej aj tento návod.

Účel použitia
•  Chladiaci vankúš slúži na chladenie a pohodlie 

– pri izbovej teplote alebo po predchádzajú-
com ochladení v chladničke (cca 1–2 hodiny).

•  Chladiaci vankúš je použiteľný z oboch strán. 

•  Chladiaci vankúš je určený na súkromné 
použitie a nie je vhodný na komerčné, 
 terapeutické alebo medicínske účely.

•  Max. zaťaženie: 100 kg.

Opýtajte sa svojho lekára!
•  �Ak už máte bolesti alebo ťažkosti alebo ak trpíte 

špecifickými zdravotnými problémami, ako napr. 
zápalom kĺbov, kožnými problémami atď., alebo 
ak ste v lekárskej starostlivosti, opýtajte sa svoj-
ho lekára, či je pre vás používanie chladiaceho 
vankúša bezpečné. 

•  Ak pocítite bolesť alebo nepohodlie, ihneď 
odstráňte chladiaci vankúš.

•  Výrobok sa nesmie používať na poranenej 
 pokožke.



•  Tento výrobok sa nesmie používať – resp. sa 
smie používať iba pri izbovej teplote – ak oso-
ba nedokáže správne vnímať chlad. Malé deti 
reagujú na chlad citlivejšie. Niektoré choroby, 
napr. cukrovka, môžu sprevádzať poruchy 
 vnímania teploty. Postihnuté alebo zraniteľné 
osoby nemusia byť schopné dať najavo, keď 
im je zima. Preto nepoužívajte chladený výro-
bok u detí mladších ako 6 rokov, bezmocných, 
chorých alebo na chlad necitlivých osôb.  
Ak máte pochybnosti alebo máte problémy s 
krvným obehom, poraďte sa najskôr so svojím 
lekárom.

NEBEZPEČENSTVO pre deti 
•  Tento výrobok nie je hračka. Používanie od 6 

rokov, len pod dohľadom dospelých. Výrobok 
uchovajte mimo dosahu malých detí.

•  Obalový materiál uchovajte mimo dosahu 
detí. Okrem iného hrozí nebezpečenstvo 
 udusenia!

Pozor pri poškodení
•  Chladiaci vankúš sa nesmie zmraziť ani 

ohrievať.

•  Špicaté a ostrohranné predmety držte ďalej 
od chladiaceho vankúša. Chladiaci vankúš 
držte ďalej od horúcich povrchov a otvorené-
ho ohňa.



V prípade úniku gélu v dôsledku poškodenia:

•  Gél v chladiacom vankúši nie je jedovatý,  
ale nemal by sa konzumovať.

•  Pri kontakte gélu s pokožkou umyte postihnuté 
miesta pod tečúcou vodou.

•  Poškodený chladiaci vankúš sa nesmie ďalej 
používať. Zlikvidujte ho spolu s bežným 
 domovým odpadom.

Ošetrovanie a skladovanie

Chladiaci vankúš je účinný minimálne 2 roky. V 
dôsledku vysychania a odparovania sa chladiaci 
účinok časom znižuje. Aby ste chladiaci účinok 
zachovali čo najdlhšie, dodržujte nasledujúce 
 pokyny:

•  Chladiaci vankúš uschovávajte na chladnom  
a tmavom mieste.

•  Nevystavujte ho priamemu teplu z kúrenia ani 
slnečnému žiareniu.

•  Chladiaci účinok vydrží najdlhšie, ak chladiaci 
vankúš uschováte v chladničke.

  M V prípade potreby utrite chladiaci vankúš 
vlhkou handričkou. Z hygienických dôvodov 
môžete použiť aj dezinfekčný prostriedok 
šetrný k pokožke.
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