& Tehibe

Ohrievaci Sijovy vankuasik
s CereSnovymi kostkami

G Navod na pouZitie

Bezpecnostné upozornenia A

Vyrobok pouZivajte len podla opisu v tomto navode, aby nedopatrenim nedolo
k poraneniam alebo $kodam. Uschovajte si tento ndvod na neskorsie pouZitie.
Ak vyrobok posttpite inej osobe, musite jej odovzdat aj tento névod.

Ucel pouzitia

Vankusik s CereSiovymi kdstkami sliZi na uvolnenie a pohodu.

V rire akumuluje vankusik s CereSiiovymi kdstkami teplo a udrZiava ho, aby ho
potom neskor odovzdal ludskému telu.

PretoZe ide o produkt s prirodnymi zloZkami, nie je vhodny pre alergikov alebo
pre osoby s oslabenou imunitou.

Vankusik s eresiiovymi kdstkami je ur¢eny na sikromné pouZitie a nehodi sa
na komercné, terapeutické alebo medicinske Gcely.

Vankusik s CereSfovymi kdstkami pouzivajte na tele len do teploty max. +40 °C
avzdy s potahom. Starostlivo otestujte teplotu, aby ste zistili takd, ktord vam
najviac vyhovuje.

Zohriaty vankUsik s Cere$iiovymi kdstkami nepouzivajte pri ...

... zépaloch,

... problémoch s krvnym obehom,

... hortickovitych ochoreniach

... Znizenej citlivosti nervov.

UPOZORNENIE!
Nebezpecenstvo pre deti
«Vankusik s cereSfovymi kostkami nie je detska hracka! Je urceny len na
pouZivanie pod dohladom dospelych. Nevhodny pre deti do 36 mesiacov.
« Vankusik s Cere$iiovymi kdstkami mozu zohrievat len dospelé osoby.
- Zabrafite pristupu deti k obalovému materidlu.
Okrem iného hrozi nebezpecenstvo udusenia!
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Vazeni zékaznici!

Zostavili sme pre vds niekolko ddleZitych informdcii o pouZivani
tohto vyrobku. Pozorne si ich precitajte, aby vam vas vyrobok robil
radost ¢o najdlhsie.

Vas tim Tchibo

‘Q www.tchibo.sk/navody

Spytajte sa svojho lekara!

-V pripade tehotenstva, ak uz mate bolesti alebo tazkosti, problémy s krvnym
obehom alebo sa lieCite, opytajte sa svojho lekara, ¢i je pre vas bezpecné
pouZzivat zohriaty vankusik s Cere$iiovymi kdstkami.

+ Akonahle ucitite bolesti alebo tazkosti, okamZite odstrarite vankusik
s CereSiovymi kostkami.

Varovanie pred popalenim

- Vankusik z Cere$fiovymi kdstkami mdze sposobit popaleniny.

Zabrarite dihSiemu priamemu kontaktu s pokozkou.

Vyrobok nesmi pouZivat osoby s poruchou vnimania tepla.

Zohladnite, Ze malé deti reaqujd na teplo citlivejsie ako dospeli.

Isté choroby, ako napr. cukrovka, mdzu byt sprevadzané poruchami vnimania
tepla. Postihnuté alebo choré osoby pripadne nevedia dat najavo, ak je im prili§
teplo alebo zima. Vyrobok preto neaplikujte na detoch mladsich ako 3 roky,

na osobach odkazanych na pomoc, na chorych osobach, resp. ani na osobach

s poruchou vnimania tepla a chladu. V pripade pochybnosti sa vopred spytajte
lekara.

+Pred pouZitim vyskusajte teplotu na vndtornej strane svojho zdpastia.

U# nizke teploty od 41 °C mdzu viest k popélenindm pokozky v zavislosti od dizky
pouzivanial Vankdsik pouzivajte len s potahom a/alebo cez obleCenie.

Nebezpecenstvo poZiaru

«Vankuik sa smie ohrievat len v elektrickej rire a v Ziadnom pripade sa nesmie
ohrievat v mikrovinnej rire alebo v plynovej rire. Nenechavajte vankdsik pri
ohrievani bez dozoru!

- Vysusenie vankusika s Ceresiiovymi kdstkami, ako aj prehriatie moZe vankusik
poskodit a dokonca spdsobit poZiar. Preto bezpodmienecne dodrziavajte hodnoty
uvedené v tomto névode. Navlhcite vanksik pred kazdym zohrievanim a v pripade
potreby aj medzitym jemnym pokropenim vodou.



Varovanie pred ujmou na zdravi
*Vyrobok sa nesmie pouzivat dlhodobo. Po pouZiti nechajte telu dostatok ¢asu
na zotavenie, kjm opét pouZijete teply vankasik s Cere$iiovymi kdstkami.
*Vyrobok sa nesmie aplikovat na poranenej pokozke.
- Vankusik s ¢ere$iovymi kostkami je urCeny len na vonkajsie pouZitie.
Obsah sa nesmie jest.

+ Je potrebné zabranit kazdému dihodobému previhéeniu, ku ktorému mdze pripad-

ne dojst pri osobdch leZiacich v posteli vplyvom potenia. Nebezpecenstvo tvorby
plesni. Priznakom plesni mdZu byt intenzivne stuchnuté, hnilobné zapachy alebo
tvorba Skvin od plesne.

Ak trpite alergiami alebo respiranymi ochoreniami s nevysvetlitelnou pricinou,
mali by ste sa zdrZat pouZivania vanki3ika s Ceresiovymi kdstkami.

PouZivanie

> Pozor! Pred kaZzdym pouZitim skontrolujte, ¢i vankdsik s CereSiiovymi kdstkami
nie je poskodeny. Poskodeny vankdsik uz dalej nepouZivajte.
Zohrievanie vankisSika
1. Vyberte vankusik z potahu.
Aplikujte niekolko striekancov vody (prip. pomocou rozpraovacej flase)
na vank(sik. Vankisik sa smie navIh¢it len jemne a povrchovo.
2. Polozte vankusik na cca 3 - 5 mindt do rdry vyhriatej na 100 °C.
Nenechévajte ho pocas tohto ¢asu bez dohladu.
Vihkost vyvoland zohriatim a voiia néplne patria k pozitivnemu efektu
vankusika.
3. Po zahriati uchopte vankusik tenkou tkaninou, aby ste sa vyhli poraneniu
privysokou teplotou.
Potom skontrolujte teplotu. Prili§ hortci vankasik nechajte pred pouZitim
vychladnuit,
4. Vankdsik zastr¢te do potahu.
PouZivanie
+ Nikdy neukladajte vankusik priamo na pokozku!
Vzdy ho najprv vlozte do svojho potahu.
+ Pred pouzitim skontrolujte teplotu chrbtom ruky alebo na vnitornej strane

zapastia. V pripade potreby vioZzte medzi vankisik s Ceresiiovou kdstkou
a pokozku dal3iu tkaninu.

> PoloZte vankusik na pozadovand Cast tela.

Osetrovanie

- Potah v pripade potreby perte ru¢ne. ReSpektujte pokyny na oSetrovanie
uvedené na nasitej etikete.

- Samotny vyplneny vankasik nie je mozné prat. V pripade potreby ho na vihko
poutierajte. Z ¢asu na Cas ho vyvetrajte. Skladujte ho na chladnom mieste
pri beznej izbovej klime. Zabréite priamemu sine¢nému Ziareniu alebo teplu
z radiatorov, ktoré mozu spdsobit vysusenie. Zaroven sa viak vyhnite prili$nej
vihkosti, aby ste zabranili vzniku plesni.
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