Chladivé
obklady na o¢

GO Navod na pouZitie

Vazeni zakaznici!

Zostavili sme pre vas niekolko déleZitych
informdcif o pouZivani tohto vyrobku.

Pozorne si ich precitajte, aby vam vas vyrobok
robil radost ¢o najdlhsie.

Vas tim Tchibo

Bezpecnostné upozornenia A

Vyrobok pouZivajte len podIa opisu v tomto navode,
aby nedopatrenim nedoslo k poraneniam alebo Skodam.
Uschovajte si tento navod na neskorsie pouZitie.

Ak vyrobok postpite inej osobe, musite jej odovzdat aj
tento ndvod.
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Ucel pouzitia

Obklady na odi sldZia na uvolnenie a zvy$enie pocitu poho-
dy - G¢inkujii uz aj pri izbovej teplote vdaka zatieneniu o¢i.
Obklady na o¢i mozno pouZit z oboch stran.

Obklady na oci sd urCené na stikromné pouZitie a nehodia
sa na komercné, terapeutické alebo medicinske dcely.
Obklady s naplnené gélovymi guldckami. V teplom vod-
nom kupeli, resp. v chladnicke absorbujud teplo resp. chlad
a akumulujd ho, aby ho neskdr odovzdali ludskému telu.

Spytajte sa svojho lekara!

« Ak uz méte bolesti alebo tazkosti alebo pri mimoriadnych
obmedzeniach, ako napr. zdpal oci, zaCervenanie oti,
jamen atd’, alebo ak ste pod lekdrskym dohladom, napr.
kvoli Sedému alebo zelenému zdkalu, alebo ak pouZivate
ocné kvapky, opytajte sa svojho lekara, ¢i je pouZivanie
ohriatych alebo vychladenych obkladov na odi pre vés
neSkodné.

- Vyberte kontaktné SoSovky skor, ako pouZijete obklady
na ofi.

« Akondhle ucitite bolesti alebo tazkosti, okamZite obklady
na oci odstrarite.



- NepouZivajte zohriate obklady na oci pri zapaloch,
poruchdch krvného obehu, hortickovitych ochoreniach
alebo zniZenej nervovej citlivosti.

- Vychladené obklady na oci pouZivajte bez preruSenia
maximdlne cca 10 mindt.

NEBEZPECENSTVO pre deti

- Vyrobok nie je detskd hracka. PouZitie od 6 rokov, len
pod dohladom dospelych. Vyrobok preto udrZujte mimo
dosahu malych detf.

- NepouZivat pri prerezavani zubov u malych deti!
Dbajte na to, aby deti do obkladov na o€i nehryzli, ani
ich neZuvali. Gél v obkladoch na oci nie je jedovaty.
Ak sa napriek tomu u vasho dietata vyskytnu tazkosti,
vyhladajte lekdra.

- Zabranite pristupu deti k obalovému materialu.
Okrem iného hrozi nebezpecenstvo udusenia!

NEBEZPECENSTVO poziaru

- Obklady na o€i sa smi zohrievat len vo vodnom kupeli.
Obklady na oCi sa nesmui zohrievat v mikrovinnej rire
a v ziadnom pripade v elektrickej alebo v plynovej rdre
na pecenie. Nenechdvajte obklady na oi pri ohrievani
bez dozoru!



+ Prehriatie alebo extrémne vychladenie (skladovanie
v mraznitke) mdZu obklady na oCi poskodit a dokonca
hrozi nebezpecenstvo poziaru. Preto bezpodmienecne
dodrZiavajte udané hodnoty uvedené v tomto navode.

VAROVANIE pred popéleninami a podchladenim

- Vyrobok sa nesmie pouZivat - resp. sa smie pouZivat len
pri izbovej teplote - ak osoba nedokéze spravne vnimat
teplotu alebo chlad. Malé deti reaguju na teplo citlivejSie.
Isté choroby, ako napr. cukrovka, mozu byt sprevadzané
poruchami vnimania tepla. Postihnuté alebo choré osoby
pripadne nevedia dat najavo, ak je im prili§ teplo alebo
zima.

Zohriaty alebo vychladeny vyrobok preto neaplikujte

na detoch mladsich ako 6 rokov, na osobach odkdzanych
na pomoc, na chorych osobdch, resp. ani na osobdch

s poruchou vnimania tepla a chladu. Pri pochybnostiach
alebo poruchach krvného obehu sa najskor poradte so
svojim lekdrom.

+ Obklady na oci mdZu zohrievat len dospelé osoby.
- Uz aj teploty od 41°C mdZu spdsobit popéleniny!
Na eliminovanie popélenin na pokoZke a eliminovanie

podchladenia otestujte teplotu pred pouZitim na vna-
tornej strane zapastia.



+ Obklady na oci vychladzujte v chladnicke, nie v mraz-
nicke. Obklady na oci vychladené v mraznicke by mohli
prip. uz po niekolkych mindtach pouZivania sposobit
omrzliny!

+Na chladivd aplikdciu v oblasti o&i nesmie byt teplota
prili$ studena. Vychladené obklady na oli nenechévajte
pdsobit dihSie neZ cca 10 minit. Nebezpecenstvo pod-
chladenia!

VAROVANIE pred ujmami na zdravi

- Vyrobok sa nesmie pouZivat dlhodobo. Po pouZiti ne-
chajte svojmu telu dostatocnd dobu na regendciu pred
opdtovnym pouZitim teplych alebo chladivych obkladov
na ofi.

« Vyrobok sa nesmie aplikovat na poranenej pokozke.

- Obklady na oci st ur€ené len na vonkajsie pouZitie.
Obsah sa nesmie konzumovat. Pri kontakte pokozky
s obsahom obkladov - napr. pri poskodeni félie - umyte
postihnuté miesta na pokozke pod te€tcou vodou.



POZOR - Vecné Skody

- Neprehrievajte ani nepodchladzujte obklady na o€i.
Prehriatie alebo extrémne podchladenie mdzu poskodit
gélové quldeky, resp. obklady na odi moZu prasknat.
Skor neZ sa poSkodeného obkladu na o€i dotknete,
nechajte ho vychladndt resp. zohriat na izbova teplotu.
Nesmie sa uZ dalej pouzivat.

+Nie st vhodné na zohrievanie v mikrovinnej rire, rdre na
pecenie alebo na grile.

+ Nezohrievajte priamo na kove.

- Obklady na oi nevkladajte do mraznicky. Nesma byt
vystavené teplotdm pod 0 °C.

- Obklady na oci nestlacajte.

- Obklady na oci udrZujte mimo dosahu ostrych
a Spicatych predmetov.

Pouzivanie

Obklady mdZete aplikovat na oi zohriate alebo vychla-
dené, alebo ich mdZete pouZivat s izbovou teplotou na
zatemnenie oCi. Aj takto vam pomdZu uvolnit unavené oci.

D> Pred kazdym pouZzitim skontrolujte poskodenie obkla-
dov na o€i. PoSkodeny obklad uz viac nepouzivajte.



> Po zohriati alebo ochladenf chytajte obklady na oCi
pomocou tenkej handricky, aby ste predisli porane-
niam v dosledku prili§ vysokej alebo prili$ nizkej
teploty.

D> Pred priloZzenim skontrolujte teplotu na vnitornej
strane zapastia.

> Medzi oCi a obklad prip. vsuite dodato¢ni utierku.

Zohriatie obkladov na o¢i

Varovanie - Nebezpecenstvo popalenia! Prehriate
obklady na oi sa mdZu naftiknut a prasknit. Nenechavajte
obklady na o€i pri ohrievani bez dozoru. Ak sa obklady
nafukujd, okamzite ukonite zohrievanie.

> Obklady na oi vloZte na cca 5 minit do hrnca s vodou
teplou max. 60 °C. Voda nesmie vriet!
V hrnci musi byt dostatoéné mnoZstvo vody, aby sa
obklady na oci nedotykali horticeho dna hrnca.
Obklady na oti vyberte drevenymi kliestami a pod.,
nie prstami - nebezpecenstvo obarenia!

Chladenie obkladov na oci

> Obklady na oci vioZte na cca 2 hodiny do chladnicky
(nie do mraznicky). Nasledne sd pripravené na
okamZité pouZzitie.



Cistenie / uschovanie

D> V pripade potreby utrite obklady na oi vihkou
handrickou. Vyrobok uschovajte na chladnom mieste
bez priameho sinecného svetla.

Likvidacia

Z |asky k Zivotnému prostrediu: Zlikvidujte vyrobok

v stlade s platnymi zékonmi a nariadeniami. Prislu$né
informdcie vam poskytne vasa obecnd alebo mestska
sprava.

félia: PVC

gélové quldcky: glycerin, voda, kyselina 2-propénové,
homopolymér, sodna sol, polyetylénglykol, sorban
draselny, 1,2-propylénglykol

Cislo vyrobku: 395 935
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