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Pernikové kolaciky

Prisady:
Na 1plech (18 kusov) | Cas pripravy 30 min. | Cas pecenia 20 min. | VyZivové (daje na 1 kus: cca 160 kcal
-+ 50¢ jemnej horkej Cokolady

-+ 100g mékkého masla

- 80¢g praskového cukru

- Thbaliek  vanilkového cukru

-1 vajitko (velkost M)

-+ 50¢ mletych lieskovych orechov

< 2PL hnedého rumu (pripadne ako nahrada smotana)
- 1PL pernikového korenia

- 12CL Skorice
- 100¢ muky
- 1CL praku do peciva

Na polevu a zdobenie:

- 75¢ marhulového dZemu
- 100¢ tmavej Cokolddovej polevy
- 2PL strdhanych mand|i

Okrem toho:
- maslo a papier na pecenie na formu

Priprava:

1. Predhrejte rtiru na pecenie na 160 °C. Rozdelovac a formu tenko natrite tukom. Na lahSie vyberanie
pernikovych kolacikov poloZte pas papiera na pecenie (16 x 40 cm) do formy tak, aby papier
na pecenie na oboch strandch trocha presahoval.

2. Nasekajte jemnu horkd Cokolddu, roztavte ju vo vodnom kdpeli a nechajte trocha vychladndt.
3. Maslo vymieSajte s praSkovym a vanilkovym cukrom do penista. PrimieSajte vajicko.

4. Zapracujte lieskové orechy, rum, korenie a tekutd ¢okoladu.

5. PrimieSajte miku s préSkom do peciva a lieskové orechy a poriadne vymiesajte.

6. Cesto rovnomerne rozdelte do formy a vloZte rozdelovac. Pecte v rire (v strede) priblizne
20 mindt (kontrola Sparadlom!).

7. 0doberte rozdelovac z formy. Zohrejte marhulovy dZem a natrite na eSte teplé pernicky.
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8. Zdvihnite papier na pe€enie s perni¢kami na kuchynsk( mriezku.

9. Cokoladovii polevu zohrejte podia Gidajov na obale. Vychladené pernitky natrite polevou,
eSte pred vysuSenim rozjednotte a posypte strihanymi mandfami.

Rychly variant: NepouZite dZem a polevu, ale namiesto toho po vloZeni oddelovaca do jednotlivych
priehradiek nasypte sekané mandle, pistacie, lieskové orechy, suSené ovocie alebo
¢okoladu. Takto ziskate pestry vyber roznych pernickov podla chutil

Kavové brownies

Prisady:
Na 1 plech (18 kusov) | Cas pripravy 25 min. | Cas pe¢enia 25 min. | VyZivové Gdaje na 1kus: cca 220 kcal
- 250 g horkej Cokolady (podiel kakaa min. 70 %)
- 40 ml silnej, Cerstvo zaparenej kdvy (napr. ,Latin Grande” od Tchibo)
- 1509 masla
- 200g hnedého cukru
-3 vajicka (velkost M)
- 1009 mdky
- 13tipka soli
« 1PL  kakaovych bobov

Okrem toho:
+ maslo na formu

Priprava:
1. Predhrejte riru na pecenie na 180 °C. Rozdelovac a formu tenko natrite tukom.
2. Nasekajte horkd ¢okoladu.

3. Pri stalom mieSani povarte kakao, maslo a cukor a odoberte zo spordka.
PrimieSajte 200 g sekanej Cokolady, roztavte a nasledne nechajte cca 10 min. vychladnut.

4. Do Cokoladovej hmoty postupne pridavajte vajicka, vZdy po priblizne 1 mindte.
5. Zapracujte muku, sol a zvy$ni sekant Cokoladu.
6. Cesto rovnomerne rozdelte do formy, posypte kakaovymi bobami a vioZte rozdelovac.

7. Pelte v rire (v strede) priblizne 20 min(t (kontrola $paradlom!). Nechajte trocha vychladndt
a odoberte rozdelovac z formy.

Tip: S ..Colombia Fino" od Tchibo ziskate bezkofeinovy variant receptu!
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