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Pred použitím si pozorne prečítajte
informácie pre používateľa a uscho-
vajte si ich na neskoršie použitie.



Vážení zákazníci!

Asi nik nemyslí rád na možnú nehodu a jej následky. Dbajte na to, aby vaše
dieťa vždy nosilo pri jazde na bicykli, skateboarde alebo kolieskových
korčuliach prilbu, ktorá pri možnom páde dokáže absorbovať časť energie. 

Táto prilba sa dá pohodlne prispôsobiť veľkosti hlavy vášho dieťaťa. 

Na dosiahnutie optimálneho ochranného účinku prilby si prečítajte
nasledujúce informácie.

Váš tím Tchibo

www.tchibo.sk/navody
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Prečítajte si pozorne bezpečnostné upozornenia. Výrobok používajte len podľa
opisu v tomto návode, aby nedopatrením nedošlo k poraneniam alebo škodám.
Uschovajte si tento návod na neskoršie použitie. Ak výrobok postúpite inej
osobe, musíte jej odovzdať aj tento návod.

Účel použitia

Táto prilba bola vyvinutá na poskytnutie maximálnej možnej ochrany •
používateľovi pred poraneniami hlavy pri jazde na bicykli, skateboarde 
alebo kolieskových korčuliach. 
Prilba však nedokáže úplne ochrániť používateľa pred poraneniami. 
V závislosti od typu nárazu môžu byť výsledkom nehôd, ku ktorým dôjde 
pri veľmi nízkej rýchlosti, veľmi vážne poranenia hlavy, dokonca aj so smrteľ-
nými následkami. 
Táto prilba tlmí energiu nárazu pri páde a redukuje tak závažnosť poranení
vznikajúcich pri nárazoch. 
Nedokáže poskytovať ochranu pred poraneniami krčných stavcov, chrbtice
alebo iných častí tela, ktoré môžu vzniknúť pri nehode.

Prilba sa smie používať výlučne pri jazde na bicykli, skateboarde alebo •
kolieskových korčuliach. 
Nie je vhodná pre iné druhy športov alebo pri jazde na motorových vozidlách.

NEBEZPEČENSTVO pre deti

Túto prilbu nesmú používať deti pri lezení alebo pri iných aktivitách, •
pri ktorých hrozí nebezpečenstvo uškrtenia/obesenia pri zakliesnení
dieťaťa za prilbu.

Zabráňte prístupu detí k obalovému materiálu. •
Okrem iného hrozí nebezpečenstvo udusenia! 

Bezpečnostné upozornenia
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NEBEZPEČENSTVO poranenia

Prilba dokáže chrániť, len ak správne sedí. Vyskúšajte so svojim dieťaťom, •
či má prilba správnu veľkosť a či pevne a bezpečne sedí na hlave.

Nachajte svoje dieťa jazdiť len so správne nastaveným remienkom a zapnutou•
sponou remienka. Iba v takom prípade je zaručené bezpečné nasadenie
prilby na hlave pri páde. Remienky sú nastavené správne, ak neprekrývajú 
uši a spona remienka nedosadá na bradu alebo čeľusť, pričom nastavenie
remienkov je síce tesné ale pohodlné.

Dospelá osoba musí pred každým použitím skontrolovať všetky nastavenia •
a správne nasadenie prilby. 

Prilba nesmie byť posunutá, resp. dať sa posúvať na záhlavie alebo čelo. •
V takejto polohe neposkytuje žiadnu ochranu.

Pod prilbou sa nesmú nosiť žiadne šatky, nahor vypnuté vlasy a podobne.•

Pretože prilba je vybavená vetracími otvormi, môžu do nej preniknúť špicaté•
predmety.

Pred každým použitím skontrolujte, či nie je prilba opotrebená alebo poško-•
dená. Aj keď nie sú viditeľné žiadne vonkajšie poškodenia, musíte prilbu
vymeniť po každom náraze, tvrdom údere (napr. pri páde z výšky 1,5 m) 
alebo hlbokom poškriabaní. Poškodená prilba nedokáže účinne chrániť hlavu
pred poraneniami. Prilbu musíte vymeniť aj po viacročnom používaní bez
poškodenia, najneskôr však po 5 rokoch. To isté platí aj v prípade, ak prilba
už nesedí správne na hlave. Zlikvidujte poškodenú alebo príliš starú prilbu,
neposkytujte ju iným osobám.



Farby, laky, nálepky, čistiace kvapaliny, chemikálie alebo rozpúšťadlá môžu•
mať nepriaznivý vplyv na ochrannú funkciu prilby. Preto nemaľujte, nelakujte
a neolepujte prilbu. 
Prilbu čistite len vlažnou vodou a jemným čistiacim prostriedkom. 
Na čistenie nepoužívajte agresívne alebo abrazívne čistiace prostriedky.
Výstelky sa dajú vybrať a vyprať.

Pri teplotách viac ako +50 °C môže dôjsť k poškodeniu prilby. Tieto teploty •
sa dosahujú napríklad počas slnečných dní v interiéri automobilov. 
Po takomto poškodení už prilbu viac nesmiete používať. 

Dbajte na to, aby si deti na prilbu nesadli, pretože môže dôjsť k jej poško-•
deniu a takáto prilba sa viac nesmie používať.

Prilbu používajte len s jej originálnymi dielmi a výstelkou prilby. •
Nesmiete meniť alebo odstraňovať žiadne diely prilby, resp. ich montovať
spôsobom neodporúčaným od výrobcu. Nesmiete osadzovať ani žiadne prí-
davné diely neodporúčané výrobcom. Prilbu používajte vždy so všetkými
vnútornými výstelkami. Okamžite príp. vymeňte uvoľnené upevňovacie suché
zipsy na prichytenie týchto dielov.

Likvidácia

Likvidujte obal podľa pravidiel separovaného zberu. 

Ak chcete výrobok vyhodiť, zlikvidujte ho podľa aktuálnych ustanovení. 
Informácie vám poskytnú orgány miestnej správy.
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Prispôsobenie prilby podľa veľkosti hlavy

Na zaistenie maximálnej možnej ochrany musí prilba dobre sedieť a priliehať.
Ak prilba nevyhovuje veľkosti hlavy, mali by ste si vybrať inú prilbu.

Prilba je vo vnútri škrupiny vybavená nastaviteľnou výstelkou prilby. 

V záhlavnej časti sa nachádza nastavovacie koliesko pre výstelku prilby.

Otáčajte nastavovacie koliesko v smere hodinových ručičiek. m

Výstelka prilby sa stiahne.

Otáčajte nastavovacie koliesko proti smeru hodinových ručičiek. m

Výstelka prilby sa roztiahne.

NEBEZPEČENSTVO – Nebezpečenstvo poranenia pri nesprávnom
používaní

Prilba dokáže chrániť, len ak správne sedí. Vyskúšajte so svojím die-•
ťaťom, či má prilba správnu veľkosť a či pevne a bezpečne sedí na
hlave.



Správne nasadenie

NEBEZPEČENSTVO – Nebezpečenstvo poranenia pri nesprávnom
používaní

Prilba nesmie byť posunutá, resp. dať sa posúvať na záhlavie•
alebo čelo. V takejto polohe neposkytuje žiadnu ochranu. 

Nachajte svoje dieťa jazdiť len so správne nastaveným•
remienkom pod bradu a zapnutou sponou remienka. Iba v takom
prípade je zaručené bezpečné nasadenie prilby na hlave pri
páde. 
Remienky sú nastavené správne, ak neprekrývajú uši a spona
remienka nedosadá na bradu alebo čeľusť, pričom nastavenie
remienkov je síce tesné ale pohodlné.

Dospelá osoba musí pred každým použitím skontrolovať všetky•
nastavenia a správne nasadenie prilby. 
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Na nastavenie správnej veľkosti postupujte nasledovne:

Otáčajte nastavovacie koliesko, kým nebude prilba sedieť na hlave veľmi1.
voľne.

Teraz upravte remienky podľa opisu v nasledujúcej kapitole „Správne2.
nasadenie“.

Zúžením, resp. rozšírením výstelky prilby prispôsobte prilbu veľkosti hlavy.3.
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Otvorte sponu remienka. 1.

Pri rozopnutej spone remienka odklopte2.
ľavý držiak remienkov a posuňte ho tak,
aby sa nachádzal cca 1 cm pod ľavým
uchom.

Znovu zaistite držiak remienkov. Musí sa počuteľne a citeľne zaistiť.3.
Rovnakým spôsobom nastavte aj pravý držiak remienkov.

pravé ucho ľavé ucho

záhlavný 
remienok

ľavý držiak remienkov
pravý držiak
remienkov

spona remienka

gumový pásik na
 zaistenie remienka

remienok pod bradu
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Založte remienok pod bradu do priestoru pod bradou a zatvorte sponu.4.
Musí sa počuteľne a citeľne zaistiť. Nesmie dosadať na bradu alebo čeľusť.

Potiahnite gumový pásik na remienku pod bradu smerom od konca5.
remienka a utiahnite koniec remienka tak, aby remienok dosadal pevne
ale pohodlne. 

Zaistite koniec remienka gumovým pásikom. 6.

Skontrolujte dobré nasadenie prilby. Pri nasadení na hlave by sa nemala7.
dať príliš posúvať dopredu alebo dozadu.

Prispôsobte prilbu podľa veľkosti hlavy na základe predošlého opisu 
v kapitole „Prispôsobenie prilby podľa veľkosti hlavy“.

e
Po správnej úprave a nastavení prilby by mali pásiky 
zakrývať uši.



10

Ošetrovanie

Prilbu skladujte na chladnom a suchom mieste.m

Dávajte pozor na to, aby pri preprave prilby nedošlo k jej poškodeniu. m

Na prepravu je najvhodnejší originálny obal.

Na čistenie používajte len vlažnú vodu, jemné mydlo a mäkkú handričku.m

Na čistenie nepoužívajte agresívne alebo abrazívne čistiace prostriedky.
Neponárajte prilbu do vody. 

Čistenie výsteliek

Rozopnite1.
remienok pod
bradu a vyberte
vnútorné výstelky
prilby.

POZOR – Vecné škody

Pri teplotách viac ako +50 °C môže dôjsť k poškodeniu prilby. •
Tieto teploty sa dosahujú napríklad počas slnečných dní v interiéri
automobilov. Po takomto poškodení už prilbu viac nesmiete
používať. 

NEBEZPEČENSTVO – Nebezpečenstvo poranenia

Nemeňte a neodstraňujte žiadne časti prilby, netýka sa to•
vyberania výsteliek za účelom prania. Prilbu používajte vždy
so všetkými vnútornými výstelkami a výstelkou prilby.



Potiahnite gumový pásik smerom od konca remienku a vytiahnite2.
remienok zo spony.

Stiahnite výstelku pod bradu z remienka.3.

Vyčistite výstelky teplou vodou a jemným čistiacim prostriedkom. 4.
Pred nasadením ich nechajte úplne vyschnúť.

Znovu dôkladne nasaďte všetky výstelky.5.

Výstelku pod bradu nasaďte na6.
remienok, pretiahnite remienok 
cez sponu a zaistite koniec remienka
gumovým pásikom.

e
Vnútorné výstelky sú prichytené suchými zipsami a dajú sa jedno-
ducho vybrať a znovu nasadiť. 
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Technické údaje

Model: 313 448 čierna, S/M
313 449 čierna, M/L
313 450 biela, S/M
313 451 biela, M/L

Veľkosť S/M: obvod hlavy 52 – 56 cm

Veľkosť M/L: obvod hlavy 57 - 61 cm

Hmotnosť: S/M cca 230 g
M/L cca 290 g

Prípustná teplota prostredia pri používaní, preprave a 
skladovaní: od -10 °C do +50 °C

Made exclusively for: Tchibo GmbH, Überseering 18,
22297 Hamburg, Germany, 
www.tchibo.sk

V rámci vylepšovania produktov si vyhradzujeme právo na technické a optické
zmeny na výrobku.

Výrobok zodpovedá 
smernici EÚ 89/686/EHS.

Prilba pre cyklistov, používateľov skateboardov a kolieskových
korčúľ podľa EN 1078:2012 + A1 2012

Skúšky a certifikáciu vykonal: 
TÜV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystraße 2
D-90431 Norimberg
Úradne schválený orgán č. 0197

SK 313 448/313 449/313 450/313 451
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